Plan Complex Shape
BODY365

Planul Complex Shape oferit de Body365 se adreseaza
persoanelor care doresc un program de
antrenament si un program de nutritie, pentru
slabit, tonifiere sau masa musculara.

SUNA ACUM (+40) 761805815

INSTRUCTORUL TAU IN SANATATE

Body

CONTINUT PROGRAM

@Fi;é indici personali @Notiﬁcéri ore de antrenament
(WhatsApp)

(@' Program de antrenament intuitiv & Suport si consiliere
7 ziledin 7

D Fise antrenament printabile @ Program nutritional impartit
pe ore/zile
D Fise de antrenament completabile de ' Notificiri ore de masa si/
pe telefonul mobil sau tableta sau gustari (WhatsApp)

*Programul si fisele de antrenament sunt
optimizate pentru notebook, tableta si

telefon mobil smart ’ PRET 199 €

BODY365

Reducere pentru plata pe 6 luni

Reducere pentru plata pe 1 an

INSCRIE-TE

© 0 O

WWW. .ro Instagram: ©hod /Facebook

Telefon:



